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FORMAZIONE ASL LATINA

” La promozione della salute e la prevenzione delle Malattie croniche non Trasmissibili-

Il Piano Aziendale della Prevenzione 2021-2025”

Premessa

La Regione Lazio, con deliberazione n. 970 del 21 dicembre 2021, ha approvato il Piano Regionale della
Prevenzione (PRP) 2021-2025; in tal ambito, il PROGRAMMA PL14 - “Prevenzione e identificazione
precoce dei fattori di rischio nella gestione integrata della cronicita” prevede la realizzazione di interventi di
contrasto ai fattori di rischio legati agli stili di vita mediante un approccio intersettoriale da mettere in atto
localmente all’interno di setting specifici quali comunita, i luoghi di lavoro e i servizi sanitari. Il programma
prevede interventi integrati e 1’utilizzo del couselling motivazionale breve per il contrasto dei fattori di rischio
quali abitudine al fumo, consumo alcolico a rischio, alimentazione scorretta, sedentarieta.

Obiettivo (Generale e specifico)

L’Obiettivo generale del Corso, ¢ quella di fornire di condividere 1’approccio del Piano della Prevenzione e
le evidenze scientifiche che supportano i suoi obiettivi, di fornire al personale dei servizi gli strumenti
efficaci e promuovere le competenze necessarie per attuare azioni concrete per la promozione della salute
nel proprio ambito lavorativo.

Obiettivi specifici: 1- Far conoscere gli obiettivi del PAP (Piano Aziendale della Prevenzione), in particolare
del PL14 2-Implementare la realizzazione delle attivita di prevenzione promozione della salute nel territorio;

Destinatari

Il corso é rivolto a tutti gli operatori sanitari della ASL di latina; numero dei discenti 50
Modalita.

Ospedale S.M.Goretti, Aula Porfiri via Michelangelo Buonarroti il 05/12/2024
Faculty

Dott. Igino Mendico: Direttore Dipartimento di Prevenzione

Dott.ssa S. lacovacci: Dirigente Biologo-Responsabile f.f UOC Prevenzione Attiva -
Coordinatore PAP -Responsabile Scientifico

Dott.ssa Vincenza Galante: Dirigente Medico UOSD Igiene degli Alimenti

Dott.ssa G.P.Fanelli-Dirigente Medico UOSD Screening

Dott.ssa Alessandra Pasquini: Dirigente Psicologa DSM

Dott.ssa Consiglia Alfarano: Servizio Tutela e Igiene Ambientale Comune di Latina
Dott.ssa Antonella Sarni: UOC Pneumologia ASL LT

Materiali didattici

Presentazioni didattiche prodotte, anche con slide o video, schede di valutazione tecnica,
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Programma formativo
” La promozione della salute e la prevenzione delle Malattie croniche non Trasmissibili- Il Piano

Aziendale della Prevenzione 2021-2025”

Metodologia Docente e
Dalle orealle | 1 |/ ia DETTAGLI Didattica sostituto
ore —_— . .
(obbligatorio)
8,30-9,00 30 min Registrazione dei partecipanti
9,00-9,30 30 min . . Dr.l.Mendico
Saluti istituzionali
Didattica Dr.ssa Silvia
9,30-10,00 30 min Il Piano Regionale e Aziendale di interattiva lacovacci/ Dr.ssa
Prevenzione 2021-2025 G.P Fanelli
. . . Dr.ssa Silvia
10,00-10,30 _ Prevenzione del Fumo e del consumo di Didattica lacovacci/ Dr.ssa
30 min alcol a rischio e interventi sul territorio interattiva .
G.P Fanelli
Didattica AIIDe(;tst;\Sc?ra
10,30-11,00 30 min Il DSM e le dipendenze interattiva / L.
Pasquini/Dr.ssa
case study S .
Silvia lacovacci
“Comunita Attive ” :Promozione Didattica Dr.ssa Silvia
11,00-11,30 30 min dell’attivita fisica e prevenzione della . . lacovacci/ Dr.ssa
S interattiva .
sedentarieta G.P Fanelli
11,30-12,00 .
30 min PAUSA
. . . . Dr.ssa Enza
. Promozione di buone pratiche su Didattica
12.00-12,30 30 min alimentazione e scelte nutrizionali interattiva Qal_ante/ Dr.ssa_
Silvia lacovacci
. Il Programma Ecoschools nelle scuole di Didattica Dott.ssa
12,30-13,00 30 min 2 J . . . Alfarano/Dr.ssa
Latina: un esempio di approccio One interattiva L .
Silvia lacovacci
Health
13,00-14,00 60 min PAUSA
La medicina d’iniziativa: L’ambulatorio Didattica Dr.ssa Silvia
14,00-14.30 30 min della Prevenzione e le Giornate della . . lacovacci/ Dr.ssa
. interattiva .
Prevenzione G.P Fanelli
. . . . Dr.ssa G.P Fanelli/
14.30-1500 | 30 min Sindrome metabolica e carcinoma Didattica Dr ssa Silvia
mammario interattiva .
lacovacci
. Dott.ssa Antonella
. . Didattica ;
15,30-16,00 | 30 min Le patologie fumo correlate . . sarni/ Dott.ssa
interattiva ,
M.G.Zotti
16,00-16,30 30 min Discussione
16.30-17.00 30 min VERIFICA DI APPRENDIMENTO
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Iscrizioni e segreteria organizzativa

Dott.ssa Silvia lacovacci: s.iacovacci@ausl.latina.it cell.328041424

I corsi di formazione vengono pubblicati nella specifica sezione del’HOME page del sito web

www.asl.latina.it

Verifica dell’apprendimento

Tipologia di verifica: questionario a risposte multiple
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